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Objetivo I\ /J

Motivar al joven voluntario a tener
una misién mas humana, con la '
puesta en practica de un servicio més 4 J
fraterno y cercano con aquel que lo ' 4 /
necesita, dejando a un lado los /
prejuicios sociales vy religiosos v asi V4 f -
lograr ser reflejo de un Jesls r ¥y
humilde, cercano y sobre todo i
humano.
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lluminacion Biblica

Juan 4, 6-7; 41

6."Alll se encuentra el pozo de
Jacob. JesGs, cansado por la
caminata, se senté al borde del pozo.
Era cerca del mediodia. 7 Fue
entonces cuando una  mujer
samaritana llegd para sacar agua, v
Jesus le dijo: «Dame de beber.»”

41. "Muchos mas creyeron al oir su
palabra.”




Orientaciones generales que permitirdn
al Delegado o Animador desarrollar el encuentro:

El delegado de Jdvenes Voluntarios serd el encargado de dirigir el
encuentro, en su defecto de no contar con dicha figura, se debe seleccionar a
un Animador que sea el responsable de cumplir y velar por el desarrollo de
cada espacio que se plantea en el subsidio.

Se invita a desarrollar el encuentro de manera presencial de acuerdo a la
realidad que presente la Arqui/Di6cesis o Vicariato ante las restricciones y
casos de Covid-19 (Cumpliendo con las medidas de bioseguridad), de no poder
desarrollar el encuentro de forma presencial el material puede ser adaptado a
las plataformas digitales.

"Que nuestro liderazgo creativo nos permita propiciar un espacio fraterno de
encuentro y formacién con Jesds Voluntario por excelencia”

Tomar asistencia de la cantidad de jévenes voluntarios que participen en el
encuentro.



Introduccién

JesUs estaba cansado del camino. En esta frase es donde Dios
se refleja con la humanidad. La respuesta a tedas las tragedias y
necesidades humanas la vemnos en aquel Jests sentado junto al
pozo, cansado.

Esta mujer estd a punto de tener un encuentro que cambiard
por completo su vida. Como todos los dias se acerca al pozo para
sacar un poco de agua, pero lo que no sabe es que ahi, justo al
lado de ese pozo, estd agquel que puede darle verdadera agua de
vida. Sin embargo, en lugar de dar, JesUs le pide.

Esta mujer dio una respuesta muy acertada, fue como un
impulso de sobrevivencia, le ruega de inmediato al Sefor para
que le de esa agua. Esta debe ser también nuestra respuesta al
ofrecimiento de Jes(s, rogarle que nos de esa agua que sacia
para siempre nuestra sed; nuestra oracién a Jesis debiera ser
siempre: Senor, dame esa agua, para que no tenga sed jamas
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Orientaciones para el Delegado o Animador:

Para iniciar este encuentro con Dios, invitamos a todos los presentes a tomar
una actitud de oracion, desprendimiento y concentracién y nos disponemos para
juntos iniciar con la oracién planteada:

Oracion Inicial
Espiritu Santo, inspiranos, para que pensemos santamente.
Espiritu Santo, incitanos, para que obremos santamente.
Espiritu Santo, atraenos, para que amemos las cosas santas.
Espiritu Santo, fortalécenos, para que defendamos las cosas santas.
Espiritu Santo, ayidanos, para que no perdamos nunca las cosas santas.

Lectio Divina (15 min)

Jn 4, 4-29

1. Invocacion al Espiritu Santo con todo el corazén para que El te revele la
Palabra.

2. Hacer la lectura con una actitud de escucha. Lees y relees con atencion.

3. Meditacién, que es necesaria para asimilar lo leido. Aqui es muy importante
que uses la memoria, laimaginacién y el razonamiento.

4. Oracion. Aqui debes dejar que los pensamientos, sentimientos y afectos te
ayuden a dirigirte al Senor, tomando como punto de referencia algo de lo que
leiste y meditaste. Es un dar respuesta a Dios en lo que te dijo en su Palabra.

5. Contemplacion. A esta llegaras como en una culminacién natural de tu
oracion. Es el momento de estar con Dios, de permanecer a su lado, de disfrutar de
su presencia.

6. La accion. De toda esta experiencia es bueno aterrizar en algo concreto que
puedas aplicar en tu vida practica, para que asi seas no solo “oidor”, sino sobre
todo "hacedor” de la Palabra.




Orientaciones para el Delegado o Animador:

Terminado el momento de espiritualidad y oracion, se sugiere ordenadamente
propiciar un espacio para realizar una dinamica que logre integrar y adentrarnos
en el desarrollo del kema planteado:

Dinamica Integradora (20 min)

El reflejo: poner los participantes en pareja, luego el participante A, va ser el
reflejo del participante B. Todo lo que haga el participante B lo debe hacer el A,
todo esto lo deben hacer en silencio, luego de determinado tiempo se
intercambian lo roles.

Reflexidn: Esto se hace para que los participantes se puedan conocer mejory
que ellos también puedan cocerse a si mismo y mirar hacia dentro.

Orientaciones para el Delegado o Animador:

Terminado el espacio de fraternidad e integracion, el Delegado/Animador se
dispondra a impartir el tema de formacion que a continuacion se presenta:

® TEMA 1

Jesus, cansado del camino,
revela su humanidad

Jes(s en el camino a Samaria se presenta ante una mujer samaritana,
reflejando una muestra de la debilidad humana. Estaba cansado del camino,
agotado, fatigado, exhausto, sediento de tanto caminar, se presenta ¢omo
hombre (Juan 4,6). Jestis desde el principio pudo haberse presentado
inmediatamente como Hijo de Dios. No obstante, la pedagogia de Cristo es una
pedagogia de amor, de espera, de comprensién, de respeto a la propia libertad.
Sabiendo que somos libres y que en esa libertad el Senor nos invita a ser su reflejo
e imitarlo (Ef, 5,1-2).




Jesls, cada vez que salia a la mision o a predicar, volvia al centro, al inicio, a
donde se sentia cémodo (L, 5,16). Como voluntarios de esperanza tenemos que
frecuentar, el retirarnos a orar, a volver al centro, al Padre, para que podamos
llevar un verdadero voluntariado dentro de nuestras propias comunidades y asi
podemos levantar la mirada a quien es el camino, la verdad y la vida. La samaritana
no conocia nada de Jesus, sin embargo, pudo tener un encuentro que cambio por
completo su vida, Es decir; que tenemos que fomentar en nuestros voluntariados
la pedagogia que nos presenta Jeslis en ese encuentro con la samaritana, que sea
singulary sencilla.

Nuestro camino a la misién tiene que
pasar por Samaria y de eso no hay duda,
en este Evangelio (Jn 4, 4-29) podemos
ver que a pesar de que esta mujer estaba
llena de prejuicios sociales y religiosos,
aln no logra darse cuenta de quién le
estd pidiendo agua. Empieza con la
division que existia entre judios vy
samaritanos, se enfoca en las

limitaciones humanas para poder sacar
agua.

Ante todos estos obstaculos, la
respuesta de Jesus a nuestras vidas
siempre es la misma: si conocieras el don
de Dios, si supieras quien es el que te
pide, ta le pedirias a El, dicho de otra
manera, en este encuentro vemos a un
Jes(s cercano, un Jesuis humano, que no
le importd predicar vy llevar El evangelio
llevar El evangelio a leprosos, enfermos, pobres, ricos, recaudadores de impuesto,
Samaritanos, no tuvo ningln prejuicio social ni religioso, a todos se les acercd y
hablé sin importar nada. Nuestro Sefior es ejemplo de un voluntariado misionero,
lleva su palabra hasta los confines de latierra (Mc 16,15). Habria que decir también
que Jesus, siendo de condicién diving, no considerdé como codiciable el serigual a
Dios. Sino que se anonado a si mismo y tomando la naturaleza de siervo se humillo
haciéndose obediente hasta la muerte (Filipenses 2, 6-8). Hagdmonos siervos
inttiles, lavandole los pies aquel que necesita, entregando todo lo que Dios nos ha
dado, porque nada de eso es de nosotros, no nos pertenece.




Nuestra primera misién somos nosotros, luego en casa y asi empezaremos a
expandir nuestro voluntariado misionero a todos los rincones del mundo. Ahora
seamos semejantes a JesUs para que el abismo que hay entre nuestros hermanas
y Dios se desaparezca, esa es nuestra mision, mostrar a un Jesus humano para que
asi no solo Jesus salga a nuestro encuentro, sinoc que nosotros también nos
acerquemos al pozo a preguntar y pedir de esa agua viva. Recordemos que los
santos no son superhombres, son personas que tienen el amor de Dios en su
corazény comunican esta alegria a los demas.Que nuestros errores y pecados nos
sean obstaculos para la mision, si eso nos agobia y entristece retirémonos a orary
empecemos de nuevo.

Si los bienes materiales y el dinero se
convierten en el centro nuestra vida, nos
atrapan y nos esclavizan, pero, si
afrontamos las dificultades, |as pruebas,
incluso las derrotas, con serenidad y
esperanza en el Senor podemos llegar a
ser grandes evangelizadores.

Preguntas Generadoras (30 min)

(Son preguntas planteadas que nos
ayudan a reflexionar en todo lo que nos
proporciona el tema dado, dichas
preguntas pueden ser respondidas de
forma individual o trabajadas de forma
grupal)

Las preguntas son:

¢Cudles son las fuentes a la que yo me acerco como Joven Voluntario para
llenarme de Dios?

;Qué acciones voluntarias hacen falta hacer hoy en dia para llevar
esperanza a los demas?

:Siendo jévenes voluntarios cémo podemos encontrarnos mas
frecuentemente con Jests para compartirlo?

iCoémo puedo proyectar desde un voluntariado una Iglesia mas humana a la
misién, cual seria mi aporte para mejorar el mundo?




Orientaciones para el Delegado o Animador:

Finalizado el espacio formativo, el Delegado/Animador dispone de un espacio
para planificar y organizar la accién voluntaria que desarrollaremos, segin la
realidad que tengamos, con el fin de comprender de forma mas amplia el
contenido del eje tematico. Se propone desarrollar durante el mes la siguiente
accion voluntaria:

Voluntarios de esperanza con Valentia Creativa

Dame de esa agua viva:

Basados en la cita Biblica de Jn 4, 6-7.41 vamos a analizar nuestra realidad
actual v nos daremos cuenta que hay mucha gente que esta sedienta de
esperanza y como JesUs nos piden algo de beber, es por ello, que desde el
Programa Jovenes Voluntarios les invitamos a organizarse para hacer y vivir un
voluntariado misionero:

¢Cémo hacerlo?

En un fin de semana se puede organizar un Encuentro Espiritual Diocesano
para los jovenes donde a través de una Adoracion Eucaristica puedan llenarse de
JesUs y luego ir a compartirlo.

Nota: De no poderse realizar este encuentro, por la situacion de la pandemia,
se puede adaptary hacer una transmision de la Hora Santa porlas redes y luego en
simultdneo cada grupo salir en sus parroquias a realizar las actividades propuestas
después de la Adoracién Eucaristica.

Organizar un grupo de jovenes voluntarios e ir a un centro penitenciario y llevar
arepas por sonrisas acompanado por una catequesis biblica.

En otro fin de semana se puede organizar un grupo de jévenes voluntarios
conformado por jévenes de diferentes parroquias de la Didcesis e ir una zona
vulnerable o indigena y organizar una catequesis comunitaria, dindmicas con los
ninos y jovenes, ademas de una lectio divina e incluso preparar una olla solidaria
para el compartir comunitario.

Nota:

No olvides al realizar cualquiera de los voluntariados,
cumplir con las medidas de bioseguridad necesarias para prevenir
la propagacion del Covid-19.



Oracién Final

Salmo de esperaqnza.

A ti, Senor, levanto mis ojos, a ti que habitas en el cielo, y entre los hijos de los
hombres. Levanto mis ojos de donde viene mi esperanza. La esperanza me llega a
borbotones de tu inmenso amor, de que no te olvidas nunca de mi.

Muchos hombres ponen su esperanza en que tengan suerte en el juego, en que
todo les salga bien, en la solucién de sus problemas.

Mi esperanza es pronunciar tu nombre. Mi alegria se llama conocerte, saber de
tu bondad infinita, mas alld de donde alcanza mi razén.

Tu eres una puerta abierta, una ventana llena de luz. Cuando los hombres me
miran, me preguntan por qué sigo creyendo, por qué tu sigues siendo mi
esperanza, me digo: si te conocieran, si supieran sélo un poco de ti, si ellos
descubrieran lo que td me has dado, estoy seguro de que no dirian lo que dicen;
pues tu eres maravilloso, acoges mis pies cansados. Por eso, por todo y por
siempre, td, sefor, eres mi esperanza. Amén

Al finalizar el encuentro rezando juntos:

Padre Nuestro,
Ave Maria y Gloria

Recepcion de testimonios
y memoria fotografica del encuentro:

Para Finalizar este encuentro el Delegado/Animador seleccionara a 3
voluntarios que quieran enviar su testimonio de como vivieron esta experiencia,
que aprendieron de ella y que es lo que mas le qusto. Seguido de esto organizard
a todos los participantes del encuentro para tomarse la fotografia que subiran a
las redes sociales y posteriormente enviardan al correo  de
voluntariospjv@gmail.com, junto con la siguiente informacion:

-Fecha de desarrollo del encuentro.

-Lista de Asistencia (Que contenga nombres completos, edad, correay grupo al
que pertenece).

-Testimonio escrito de los 3 voluntarios que han sido seleccionados
previamente.

-Evidencia fotografica del desarrollo del encuentro.
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